
Sicherheitshinweise für das Cockpit von Fahrrädern & E-Bikes (GPSR-konform) 

Damit das Cockpit deines Fahrrads oder E-Bikes sicher und ergonomisch funktioniert, 
beachte bitte die folgenden Hinweise für Vorbauten, Mountainbike-Lenker, Rennrad- & 
Triathlon Lenker, Komfort-Lenker, Vorbau-Lenker-Kombinationen, LenkergriƯe, 
Lenkerbänder, Bar Ends, Lenkeraufsätze sowie weiteres Cockpit-Zubehör. 

1. Allgemeine Sicherheitshinweise 

 Verwende nur originale oder vom Hersteller zugelassene Cockpit-
Komponenten, um eine sichere Funktion und Kompatibilität zu gewährleisten. 

 Beachte die Herstellerangaben zur Kompatibilität, Montage und Nutzung. 

 Unsachgemäße Modifikationen oder Manipulationen können zu 
Sicherheitsrisiken, Schäden oder Garantieverlust führen. 

 Überprüfe regelmäßig den Zustand der Lenker- und Vorbaukomponenten auf 
Verschleiß oder Beschädigungen. 

 Lasse größere Wartungsarbeiten oder sicherheitsrelevante Modifikationen von 
einer Fachwerkstatt durchführen. 

2. Montage & Befestigung 

 Stelle sicher, dass Vorbauten, Lenker und Zubehör korrekt montiert und fest 
fixiert sind. 

 Ziehe alle Schrauben mit dem vom Hersteller empfohlenen Drehmoment an, um 
Materialermüdung und Schäden zu vermeiden. 

 Falls eine Cockpit-Komponente beschädigt oder locker ist, ersetze oder befestige 
sie umgehend. 

 Achte darauf, dass Lenker und GriƯe rutschfest sind und auch bei Nässe einen 
sicheren Halt bieten. 

3. Fahrkomfort & Ergonomie 

 Stelle den Lenker so ein, dass er eine bequeme und ergonomische Haltung 
ermöglicht. 

 Falls du Bar Ends oder Lenkeraufsätze nutzt, positioniere sie so, dass sie die 
Steuerbarkeit nicht einschränken. 

 Überprüfe regelmäßig die GriƯposition und den Halt der Lenkerbänder oder 
LenkergriƯe, um Blasenbildung oder Ermüdung zu minimieren. 

 Falls du einen Aerolenker oder Lenkeraufsätze verwendest, stelle sicher, dass du 
die nötige Kontrolle und Bremsbereitschaft behältst. 



4. Pflege & Wartung 

 Halte das Cockpit frei von Schmutz, Öl und Feuchtigkeit, um die Sicherheit zu 
gewährleisten. 

 Reinige Lenker und Vorbau regelmäßig mit milden Reinigungsmitteln, um 
Materialermüdung oder Risse frühzeitig zu erkennen. 

 Überprüfe regelmäßig den Zustand der LenkergriƯe und Bar Ends, um eine 
sichere Kontrolle über das Fahrrad zu gewährleisten. 

 Falls Lenkerbänder oder GriƯe beschädigt oder abgenutzt sind, tausche sie 
zeitnah gegen neue aus. 

5. Wartung & Austausch 

 Falls eine Cockpit-Komponente beschädigt oder stark abgenutzt ist, ersetze sie 
umgehend durch kompatible und geprüfte Ersatzteile. 

 Kontrolliere regelmäßig die Befestigung des Vorbaus und der Lenkerklemme, um 
ein Verrutschen zu verhindern. 

 Falls du auf ein anderes Lenker- oder Vorbausystem umsteigen möchtest, stelle 
sicher, dass alle Komponenten miteinander kompatibel sind. 

Wichtiger Hinweis: 

⚠ Unsachgemäße Nutzung oder eine fehlerhafte Montage von Cockpit-
Komponenten kann zu Funktionsstörungen oder Unfällen führen. Halte dich an die 
Herstellervorgaben und überprüfe dein Cockpit regelmäßig. Wende dich bei 
Unsicherheiten an deinen Fachhändler. 

🛠 Komfortabel und sicher steuern – deine Verantwortung! 


